
 

 

IMPLEMENTACIÓN DE SIETE PROGRAMAS PARA EL FOMENTO A LA 

RECREACIÓN, LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE DEL MUNICIPIO DE   

IBAGUÉ 

 

 

FECHA: 30 de septiembre del 2021 

DIMENSIÓN 1: Ibagué sociocultural 

PILAR: Bienestar social 

SECTOR 5:                 El deporte y la recreación vibran con oportunidad y 

bienestar 

PROGRAMA 1:        Fomento a La Recreación, La Actividad Física Y El Deporte 

(Cod. KPT 4301) 

SUBPROGRAMA 1: Ibagué Vibra con la Recuperación del Deporte y la 

Recreación 

CÓDIGO DE META: B.1.5.1.1.1 

 

 

META DE PRODUCTO 

 

PROGRAMA 1  FOMENTO A LA RECREACIÓN, LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 

DEPORTE 

 

Nombre del Indicador de la meta de 

producto 

Programado 

2021 
Avance 

Servicio de apoyo a la actividad física, la 

recreación y el deporte Presenciales y 

Virtuales (Cód KPT 4301001) 

7 7 

 

ACCIONES DESARROLLADAS 

 

Población beneficiada (número de 

personas) 

51.859 

Grupo poblacional (NNAJ, etnias,  

adulto mayor, mujer, LGBTIQ+, etc.) 

TODOS 

Recursos ejecutados  $ 2.695.355.000 

Fuente de recursos SGP – ICLD  

Comuna o corregimiento  Todos los corregimientos  

Barrio o vereda Todas las comunas  

Empleos generados 78 

   

 



 

META 1: SERVICIO DE APOYO A LA ACTIVIDAD FÍSICA, LA RECREACIÓN Y 

EL DEPORTE PRESENCIALES Y VIRTUALES 
 

Mediante el proyecto, implementación de siete programas para el fomento a la 

recreación, la actividad física y el deporte del municipio de Ibagué, estamos 

contribuyendo al desarrollo humano y la convivencia mediante el aumento de la 

cobertura, oferta y la promoción deportiva municipal, fortaleciendo las escuelas 

deportivas y el desarrollo de programas dirigidos a la recreación, la educación 

física, la actividad física, el deporte estudiantil y social comunitario en sus 

diferentes modalidades garantizando la participación de los diferentes grupos 

poblacionales y vulnerables del sector urbano y rural del municipio de Ibagué. 

 

Como meta nos propusimos la implementación de 7 programas deportivos y 

recreativos para brindar servicios de apoyo a la actividad física, la recreación y 

el deporte, donde hemos atendido de manera virtual y presencial. 

 

Personas atendidas virtual y presencial: 51.859 personas  

Atención: 13 comunas y 17 Corregimientos 

 

ATENCIÓN 

POR 

COMUNA 

Edad y numero de poblacional atendida 
TOTAL TOTAL 

0-5 6-12 13-17 18-28 29-59 >60 

M F M F M F M F M F M F M F TOTAL 

TOTAL 

COMUNA 1 

48 45 193 138 70 9 11 9 69 40 25 86 416 319 735 

TOTAL 

COMUNA 2 

0 0 103 105 121 72 40 87 79 406 17 74 369 744 1.113 

TOTAL 

COMUNA 3 

304 276 144 111 32 15 43 9 70 67 21 55 614 533 1.147 

TOTAL 

COMUNA 4 

24 17 325 252 93 59 59 115 54 278 26 178 581 899 1.480 

TOTAL 

COMUNA 5 

65 69 402 366 64 49 3 65 62 105 10 98 598 752 1.350 

TOTAL 

COMUNAL 

6 

53 25 146 120 121 60 23 82 44 203 46 192 433 682 1.115 

TOTAL 

COMUNA 7 

289 294 717 527 396 232 85 78 71 216 43 96 1.601 1.443 3.044 

TOTAL 

COMUNA 8 

325 337 1.075 847 581 335 127 173 199 407 110 239 2.428 2.344 4.772 

TOTAL 

COMUNA 9 

40 200 349 924 231 373 37 127 33 341 50 138 772 2.014 2.786 

TOTAL 

COMUNA 

10 

65 350 406 2.563 213 285 70 61 22 167 62 89 838 3.515 4.353 



 

TOTAL 

COMUNA 

11 

189 124 167 110 102 25 18 28 18 77 16 61 510 427 937 

TOTAL 

COMUNA 

12 

293 282 654 660 325 123 44 47 52 172 16 83 1.373 1.373 2.716 

TOTAL 

COMUNA 

13 

172 153 390 271 182 65 8 27 15 143 1 52 768 711 1.479 

ATENCIÓN 

PRESENCIAL 

367 619 1.503 2.044 865 487 190 333 232 1.252 233 688 3.390 5.423 8.813 

ATENCIÓN 

VIRTUAL 

1.304 1.360 2.240 3.319 100 46 0 0 0 0 0 0 3.676 4.751 8.427 

ACT-

EVENTOS 

PRESENCIAL 

106 103 862 769 999 505 378 575 556 1.370 210 724 3.112 4.048 7.130 

ACT-

EVENTOS 

VIRTUAL 

90 90 466 862 567 664 0 0 0 0 0 29 1.123 1.534 2.657 

TOTAL 

ATENCIÓN  

COMUNAS 

1.867 2.172 5.071 6.994 2.531 1.702 568 908 788 2.622 443 1.441 11.301 15.756 27.027 

 

 

 

 

 

 

 

ATENCIÓN POR 

CORREGIMIENTOS 

Edad y numero de poblacional atendida 
TOTAL TOTAL 

0-5 6-12 13-17 18-28 29-59 >60 

M F M F M F M F M F M F M F  

CORREGIMIENTO 

1 

DANTAS 

4 2 18 12 8 3 0 0 0 0 0 0 30 17 47 

CORREGIMIENTO 

2 LAURELES 

3 3 40 39 10 38 0 0 0 0 0 0 53 80 133 

CORREGIMIENTO 

3 

COELLO DE 

CÓCORA 

1 0 13 4 8 2 0 0 0 0 0 0 22 6 28 

CORREGIMIENTO  

4 

GAMBOA 

8 5 57 49 45 50 0 9 6 12 3 3 119 128 253 

CORREGIMIENTO 

5 

12 12 55 66 24 11 0 0 0 0 0 0 91 89 180 



 

 

TAPIAS 

CORREGIMIENTO 

6 

TOCHE 

8 8 51 52 50 54 0 0 0 0 0 0 109 114 223 

CORREGIMIENTO 

7 

JUNTAS 

17 14 251 200 140 111 2 19 3 31 16 17 429 392 821 

CORREGIMIENTO 

8 

VILLA RESTREPO 

6 1 61 26 45 15 1 16 2 42 2 22 117 122 239 

CORREGIMIENTO 

9 

CAY 

2 4 93 73 105 58 0 8 0 28 0 0 200 171 371 

CORREGIMIENTO 

10 CALAMBEO 

0 0 4 3 15 6 25 18 1 12 0 0 45 39 84 

CORREGIMIENTO 

11 

SAN JUAN DE LA 

CHINA 

2 4 49 48 8 7 5 1 10 8 0 0 74 68 142 

CORREGIMIENTO 

12 

SAN BERNARDO 

14 7 37 39 12 23 33 46 20 89 3 16 119 220 339 

CORREGIMIENTO 

13 

SALADO 

46 36 114 79 56 27 20 16 40 21 0 0 276 179 455 

CORREGIMIENTO 

14 

BUENOS AIRES 

14 13 53 65 6 8 0 10 1 10 1 1 75 107 182 

CORREGIMIENTO 

15 CARMEN DE 

BULIRA 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 11 0 15 15 

CORREGIMIENTO 

16 

EL TOTUMO 

0 0 16 11 134 0 1 0 0 0 0 0 151 11 162 

CORREGIMIENTO 

17 

LA FLORIDA 

0 1 34 16 16 8 3 6 1 2 0 0 54 33 87 

ATENCIÓN 

PRESENCIAL 

40 38 395 292 300 153 54 49 51 110 1 37 841 679 1.520 

ATENCIÓN 

VIRTUAL 

65 53 319 311 227 178 0 0 0 0 0 0 611 542 1.159 

ACT-EVENTOS 

PRESENCIAL 

32 19 142 128 103 64 36 100 33 149 24 33 296 445 741 

ACT-EVENTOS 

VIRTUAL 

0 0 90 51 52 26 0 0 0 0 0 0 142 77 219 

TOTAL ATENCIÓN  

CORREGIMIENTO 

137 110 946 782 682 421 90 149 84 259 25 70 1.890 1.743 3.639 



 

 

 

 

ATENCIÓN 

POBLACIÓN 

CARACTERI

ZADA 

Edad y numero de poblacional atendida 
TOTAL  

TOTAL 0-5 6-12 13-17 18-28 29-59 >60 

M F M F M F M F M F M F M F 

2.004 2.282 6.017 7.776 3.213 2.123 658 1.057 872 2.881 468 1.511 13.191 17.499 30.666 

 

Cantidad  poblacional Atendido  por grupo poblacional 

Madres 

gestantes 
Indígena ROM afro Campesino LGTBI pobreza extrema 

M F M F M F M F M F M F M F 

0 1 0 4 0 0 2 5 475 465 0 0 60 54 

Disc. Visual Disc. Auditiva Disc. Física Disc. Cognitiva Desplazado reintegrados otras victimas 

M F M F M F M F M F M F M F 

3 5 16 17 28 32 99 87 66 39 20 0 41 25 

 

 

 

 

ÍTEMS DE ATENCIÓN POR PROGRAMA 

COMUNAS 

ATENCION PRESENCIAL 3.712 

ATENCION VIRTUAL 8.333 

ACT-EVENTOS PRESENCIAL 3.791 

ACT-EVENTOS VIRTUAL 2.041 

CORREGIMIENTOS 

ATENCION PRESENCIAL 846 

ATENCION VIRTUAL 1.159 

ACT-EVENTOS PRESENCIAL 480 

ACT-EVENTOS VIRTUAL 219 

ACTIVIDADES Y EVENTOS MASIVOS PRESENCIALES   REGISTRO FOTOGRÁFICO 13.498 

ACTIVIDADES Y EVENTOS VIRTUALES  PLATAFORMAS  REDES SOCIALES 830 

APOYO EVENTOS INSTITUCIONALES 6.865 

TOTAL ATENCIÓN POR PROGRAMA MUNICIPIO DE IBAGUÉ 51.859 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Los Programas que se están  desarrollando en la vigencia 2021 son: 

 

1) EL Deporte Vibra (Escuelas de Formación Deportivas) 

2) Deporte Social Comunitario – DSC 

3) Recreando 

4) Educación Física en Centros Educativos  

5) Vibra y Actívate Ibagué (Hábitos y Estilos de Vida Saludable) 

6) Ciclovibra 

 

SUB PROGRAMA 1: EL DEPORTE VIBRA (Escuelas de Formación 

Deportivas) 

 

Mediante este programa se sigue fomentando y promocionando la práctica 

deportiva durante el primer trimestre, como estrategia social para mejorar la 

calidad de vida de la población de infancia y adolescencia Ibaguereña, 

incentivando la práctica deportiva desde la escuela, la familia y la comunidad, 

promoviendo y fortaleciendo la formación deportiva. 

 

En el desarrollo de este sub programa se están realizando actividades mediante 

monitores de las diferentes disciplinas deportivas de forma  presencial, para la 

vigencia 2021 a corte del mes de junio  se han implementado 13 escuelas de 

formación deportivas las cuales son: Futbol, Fúsala, Futbol de Salón, Ultímate, 

baloncesto, voleibol, atletismo, ciclismo, ajedrez, boxeo, artes marciales mixtas, 

gimnasia y porrismo. 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS: 

 

 Escuelas de Formación Deportivas: 

Para la vigencia 2021 se han creado 16 escuelas de Formación deportivas donde 

se vienen beneficiando 2.002 niñas, niños, adolescentes y jóvenes, en las 

siguientes disciplinas: 

 

N° Disciplina Beneficiados 

1 Ajedrez 210 

2 Artes marciales mixtas 56 

3 Atletismo 122 

4 Baloncesto  80 

5 Boxeo  92 



 

6 Ciclismo 69 

7 Futbol de salón 72 

8 Fútbol sala 170 

9 Futbol 162 

10 Ultimate 170 

11 Voleibol 154 

12 Gimnasia  136 

13 Porrismo 164 

14 Tenis de mesa  62 

15 Natación 152 

16 Patinaje  131 

TOTAL 2.002 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Festivales Deportivos: 

 

A la fecha se realizó el festival de deportes de conjunto  de las escuelas de 

formación deportiva del presente año, en los escenarios del Polideportivo Ibagué 

2000, coliseo unidad la 42, Polideportivo bocaneme y coliseo Jordán 7 etapa y 

polideportivo del barrio el limón ,  en el cual busca la integración entre las 

diferentes disciplinas de conjunto y hacer encuentros de fogueos de acuerdo a 

la categoría y genero de los grupos, en las disciplinas de futbol, natación, 

baloncesto y voleibol. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

Adicional los monitores del programa deporte vibra realizan festivales 

recrodeportivos en diferentes sectores de la ciudad vinculando a las  juntas de 

acción comunal y clubes deportivos de diferentes disciplinas deportivas 

 

OTRAS ACCIONES: 

Primer Cuadrangular de futbol 

 

Se llevó a cabo en Ibagué el primer cuadrangular nacional de futbol de salón en 

el coliseo Enrique Triana Castilla, con la participación de los siguientes 

departamentos: Valle, Huila, Calarcá, Bogotá y los siguientes clubes de la ciudad 

de Ibagué: El bosque, N. y su combo y La cantera. El evento se realizó durante 

dos días, sábado 13 y domingo 14 de marzo con un total de 172 participantes. 

 

 
 

Torneo nacional de tenis de campo grado 4  

 

Este torne abrió el calendario federativo de tenis de campo en el país, 

participando deportivas de los departamentos de Huila, eje cafetero y Tolima de 

las categorías sub 12, sub 14, sub 16 y sub 18, con este evento lo acogió las 

canchas del club creditario sector el salado este evento se desarrolló el 15 de 

marzo  

 



 

 
 

Festival departamental de patinaje  

 

Se desarrolló el festival departamental de patinaje en categorías menores con 

650 participantes, con la participación de más de 25 clubes de la ciudad de 

Ibagué en las instalaciones del patinódromo del parque deportivo. 

 

 
 

 

 

 

Festival Inter barrios de futbol pre infantil  

 

Se desarrolló el primer festival Inter barrios Ibagué vibra 2021, con la 

participación de 1200 niños y niñas de los diferentes barrios y veredas de la 

ciudad de Ibagué, el cual con asociación con la empresa privada se pudo dar 

uniformes de competencia a todos los participantes, este evento se desarrolló 

durante el mes de junio en diferentes canchas de las comunas de la ciudad. 

 



 

 
 

 
 

En el mes de agosto se realizó el segundo festival de las escuelas de formación 

deportivas del Imdri DEPORTE ARTE Y PRECISIÓN, desarrollados en la liga de 

gimnasia y en los escenarios deportivos de los barrios topacio y las brisas. Se 

contó con la presencia de 231 deportistas. Estos encuentros deportivos buscan 

fortalecer la integración entre las diferentes disciplinas de conjunto “porrismo” y 

en deportes individuales “ajedrez, gimnasia, tenis de mesa”. Se pudo contar con 

la presencia de todos los niños, niñas y jóvenes que pertenecen a las escuelas 

de formación deportiva “DEPORTE VIBRA”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

SUB PROGRAMA 2: DEPORTE SOCIAL COMUNITARIO - DSC 

 

Deporte Social comunitario: 

 

En nuestro segundo programa, “Deporte Social Comunitario – DSC”, se busca 

beneficiar a la población ibaguereña desde los 18 años de edad, teniendo como 

objetivo la promoción de espacios de participación y práctica deportiva, 

garantizando la inclusión social y la integración de diversos grupos como 

Indígenas, afrocolombianos, Campesinos, Mujeres, Personas con discapacidad, 

diversidad de género y otros, en articulación con la secretaria de Desarrollo 

Social Comunitario, impactando las diferentes comunas y veredas de la ciudad 

de Ibagué. 

 

PROGRAMA DE 

DEPORTE SOCIAL 

COMUNITARIO - 

DSC 

Juegos Deportivos y Recreativos Étnicos 
P 

UND 
1 

E 0 

Juegos Deportivos y Recreativos Campesinos 
P 

UND 
1 

E 0 

Eventos Recreo-Deportivo para Personas con 

discapacidad 

P 
UND 

1 

E 0 

Festivales deportivos y  recreativos Comunales 
P 

UND 
1 

E 1 

 

 

 

ACTIVIDADES A DESARROLLAR: 

 

ACTIVIDAD PRINCIPAL FORMA DE EJECUCION FECHA ESTIMADA DE 

LA ACTIVIDAD 

Juegos deportivos y 

recreativos étnicos 

Juegos comunidades 

Étnicas 
Diciembre 

Festivales deportivos y 

recreativos campesinos 
Juegos Campesinos Noviembre 

Eventos recreo deportivo 

para personas con 

discapacidad 

Evento de discapacidad Mayo  

Día mundial de la 

discapacidad 
Diciembre 

Festivales deportivos y 

recreativos comunales 
Juegos Intercomunales Julio  - agosto 

 

 



 

OTRAS ACCIONES: 

 

Juegos Nacionales Deportivos y Recreativos Comunales: Se realizó en el 

mes de agosto los juegos comunales en concordancia con la resolución 000510 

del 9 de abril de 2021.Las disciplinas deportivas en las cuales participaron 1293 

personas de todas las 13 comunas en la fase inter barrios del municipio de 

Ibagué fueron:  

 

 Baloncesto  

 Futbol de salón  

 Atletismo  

 Ajedrez 

 Billar  

 Tejo 

 Mini tejo 

  

Las disciplinas de los encuentros recreativos fueron: 

 

 Rana  

 Trompo 

 Dominó 

 

Esto juegos comunales serán el máximo evento del deporte social comunitario, 

dirigido por MINDEPORTE y el apoyo de la Confederación Nacional de Acción 

Comunal. Su énfasis serán los deportes tradicionales, populares y su realización 

será compartida con los municipios (Fase Municipal), departamentos (Fase 

Departamental), regiones (Fase Regional) y Nación (Fase Nacional). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SUB PROGRAMA 3: RECREANDO 

 

En el programa “Recreando”, estamos llevando a los hogares ibaguereños el 

disfrute, la recreación, el sano esparcimiento, promoviendo el aprovechamiento 

del tiempo libre con inclusión social propiciando la salud física y mental de 

nuestros deportistas y sus familias. 

 

PROGRAMA 

RECREANDO 

 

Caminatas y/o Ciclo paseos 

 

P UNIDAD 

 

15 

E 11 

Eventos recreo-deportivos para personas Mayores 

 

P UNIDAD 

 

1 

E 1 

Implementar y dotar el Gimnasio de la Niñez 

 

P UNIDAD 

 

1 

E 1 

Vacaciones Recreativas 

 

P UNIDAD 

 

2 

E 2 

 

 

 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS: 

 

 Caminatas y Ciclo paseos: 

 

Durante el mes de marzo  se han desarrollado diferentes actividades con 

población adolecente y joven y adulta, como lo son los ciclo paseos y caminatas, 

las cuales se han desarrollado con los protocolos de bioseguridad necesarios y 

con el aforo permitido de acuerdo a las recomendaciones para el desarrollo de 

eventos deportivos  

 



 

1. caminata infantil parque deportiva 108 participantes 26 de marzo  

2. caminata juvenil ciclo ruta vía aeropuerto 80 participantes 03 de abril 

3. ciclo paseo cañón del combeima 102 participantes 28 de marzo 

4. ciclo paseo vereda la Martinica 40 participantes 14 de abril 

5. ciclo paseo boquerón bella vista 75 participantes 16 de abril 

6. ciclo paseo villa Restrepo 107 participantes 21 de mayo 

7. ciclo paseo parque murillo toro 43 participantes 04 de junio 

8. caminata y carrera de la inclusión 50 participantes 07 de junio 

9. caminata 5k con papá la Martinica 124 participantes 20 de junio 

10. caminata 5k día mundial de la actividad física 120 participantes 19 de agosto. 

11. Caminata 5k por tu salud 60 participantes 12 de septiembre.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 Vacaciones Recreativas: 

 

Marzo: durante la semana santa se programaron las vacaciones  recreativas en 

marco de la semana mayor, con el fin de brindar en diferentes sectores  de la 

ciudad un espacio de esparcimiento y recreación para los niños, niñas y 

adolescentes que se encontraban en receso escolar, realizando actividades 

recreativas como rondas, lúdicas juegos y actividad física, la integración tuvo 

lugar en las siguientes zonas de la ciudad de Ibagué:  

 

 Barrio picaleña: 29 de marzo - 49 niños 

 Barrio 2 de junio: 30 de marzo – 39 Niños 

 Barrio Inem: 31 de marzo – 35 Niños 

 

 
 

 



 

 

 

Junio - julio: durante las vacaciones de receso escolar en el mes de junio y julio 

se programaron las vacaciones  recreativas, con el fin de brindar en diferentes 

comunas y sector rural  de la ciudad un espacio de esparcimiento y recreación 

para los niños, niñas y adolescentes realizando actividades recreativas como 

rondas, lúdicas juegos y actividad física, 2 veces por semana, la integración tuvo 

se está llevando a cabo en las siguientes zonas de la ciudad de Ibagué:  

 

 Unidad parque deportivo  

 Mega parque santa Rita 

 Vereda san simón 

 Parque salado 

 Mega parque Nazareth 

 Vereda san francisco 

 

 



 

 
 

Se está iniciando con el programa de estimulación temprano en diferentes 

sectores de la ciudad con el grupo del área de salud integral, con apoyo de los 

diferentes programas misionales para ampliar la oferta de actividades a realizar 

con los niños de primera infancia, madres gestantes y lactantes  

 
 

Encuentro adulto mayor nuevo comienzo nuevo motivo para vivir: En el mes 

de septiembre, se dio desarrollo al evento enmarcado en el plan nacional de 

recreación el cual, hace participe a los adultos mayores para el aprovechamiento 

del tiempo libre. Este gran evento se desarrolló con las asociaciones de adulto 

mayor, en los ambientes reglamentados a nivel nacional por el programa, entre 

estos están Colombia recrea, Colombia emprende, Colombia expresa y 

Colombia turística. Teniendo como lugar de encuentro el estadio alterno del 

parque deportivo contando con todos los protocolos de seguridad, donde 

asistieron 220 personas de las diferentes comunas del municipio de Ibagué.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SUB PROGRAMA 4: EDUCACIÓN FÍSICA EN CENTROS EDUCATIVOS 

 

Este programa desarrolla estrategias de apoyo en el área de educación física en 

las instituciones educativas públicas de básica primarias y grados 6º y 7º , con el 

fin de fortalecer los procesos de desarrollo motriz y desarrollo de capacidades 

coordinativas y condicionantes en la población  de primera infancia, infancia, 

adolescencia, juventud, apoyando eventos deportivos y festivales del sector 

educativo de manera virtual y presencial, actualmente se está beneficiando 11 



 

instituciones educativas públicas del área urbana y rural con un total de 5.466  

beneficiados  de los grados 1° a 7°. 

 

De acuerdo a la metas del plan de desarrollo para el programa educación física 

en centros educativas se están haciendo las gestiones pertinentes para dar 

cumplimento durante el año 2021. 

 

PROGRAMA 

EDUCACION FISICA 

EN CENTROS 

EDUCATIVOS 

Festivales Escolares 
P 

UNIDAD 
1 

E 1 

Juegos de Educacion Superior 
P 

UNIDAD 
1 

E 0 

Juegos Magisterio 
P 

UNIDAD 
1 

E 0 

 

En el programa educación física se han realizado diferentes eventos en relación 

a los festivales escolares en las instituciones educativas donde se está 

impactando por pare de los licenciados en educación física en básica primaria y 

básica secundaria.  

 

COMUNA INSTITUCIÓN EDUCATIVA FECHA DEL EVENTO        
TOTAL  

TOTAL 
 

M F  

9 CAY INST EDU MARIANO MELENDRO viernes, 26 de marzo de 2021 75 41 116  

9 CAY INST EDU MARIANO MELENDRO viernes, 26 de marzo de 2021 75 41 116  

7 JUNTAS INST EDU MARIANO MELENDRO miércoles, 28 de abril de 2021 67 36 103  

7 JUNTAS INST EDU MARIANO MELENDRO miércoles, 28 de abril de 2021 67 36 103  

13 COL CIUDAD IBAGUE lunes, 26 de abril de 2021 66 39 105  

13 INST EDU CIUDAD IBAGUE viernes, 24 de septiembre de 2021 69 41 110  

13 COL CIUDAD IBAGUÉ lunes, 26 de abril de 2021 66 39 105  

13 INST CARLOS LLERAS RESTREPO viernes, 9 de abril de 2021 22 18 40  

12 COL JOSE CELESTINO M martes, 27 de abril de 2021 58 37 95  

12 INST EDUCATIVAS viernes, 11 de junio de 2021 55 50 105  

12 INST ANTONIO RICAUTE viernes, 18 de junio de 2021 59 84 143  

12 INST JOSÉ CELESTINO MUTIS martes, 27 de abril de 2021 58 37 95  

12 INST EDUCATIVAS viernes, 11 de junio de 2021 55 50 105  

12 INST ANTONIO RICAURTE viernes, 18 de junio de 2021 59 84 143  

11 COL REYES HUMAÑA viernes, 9 de abril de 2021 42 27 69  

11 INST ANTONIO REYES UMAÑA viernes, 09 de abril de 2021 42 27 69  

10 INST EDU LICEO NAL viernes, 26 de marzo de 2021 0 102 102  

10 COL LICEO NACIONAL martes, 27 de abril de 2021 0 100 100  

10 INST EDU LICEO NACIONAL martes, 27 de abril de 2021 0 100 100  

10 INST EDU LICEO NACIONAL viernes, 26 de marzo de 2021 0 102 102  



 

9 EXALUMNAS  viernes, 16 de abril de 2021 0 139 139  

9 INST EXALUMNAS  viernes, 18 de junio de 2021 0 115 115  

9 INST EDU LICEO NA martes, 21 de septiembre de 2021 0 124 124  

9 EXALUMNAS viernes, 16 de abril de 2021 0 139 139  

8 COL ALBERTO CASTILLA martes, 27 de abril de 2021 60 57 117  

8 INST RAICES DEL FUTURO viernes, 11 de junio de 2021 70 35 105  

8 INST EDU RAICES lunes, 20 de septiembre de 2021 55 51 106  

8 INST EDU TOPACIO jueves, 23 de septiembre de 2021 68 37 105  

8 COL ALBERTO CASTILLA martes, 27 de abril de 2021 60 57 117  

8 INST RAÍCES DEL FUTURO viernes, 11 de junio de 2021 70 35 105  

8 COMUNIDAD GENERAL viernes,25 de junio de 2021  14 8 22  

8 INST EDU SAGRADA FAMILIA martes,27 de julio de 2021  247 170 417  

7 INST CARLOS LLERAS RESTREPO miércoles, 16 de junio de 2021 123 84 207  

7 INST ANTONIO NARIÑO viernes, 18 de junio de 2021 85 58 143  

7 INST EDU CARLOS LLERAS martes, 21 de septiembre de 2021 57 43 100  

7 INST CARLOS LLERAS RESTREPO miércoles, 16 de junio de 2021 123 84 207  

7 INST ANTONIO NARIÑO viernes, 18 de junio de 2021 85 58 143  

7 JUNTA DE ACION COMUNAL sabado,26 de junio de 2021 16 10 26  

4 COL JOAQUIN PARIS martes, 27 de abril de 2021 64 36 100  

4 INST JOAQUIN PARIS viernes, 18 de junio de 2021 69 41 110  

4 COL JOAQUÍN PARIS martes, 27 de abril de 2021 64 36 100  

4 INST JOAQUÍN PARIS viernes, 18 de junio de 2021 69 41 110  

4 INST EDU JORGE ELICER GAITAN jueves,16 de septiembre de 2021 39 21 60  

3 INST EDU SAN SIMON viernes, 26 de marzo de 2021 54 56 110  

3 COL SAN SIMON lunes, 26 de abril de 2021 48 68 116  

3 COL SAN SIMÓN lunes, 26 de abril de 2021 48 68 116  

3 INST EDU SAN SIMÓN viernes, 26 de marzo de 2021 54 56 110  

1 INST EDU MARIANO MELENDRO martes,21 de septiembre de 2021 21 50 71  

  TOTAL 2598 2868 5466  

 

 

OTRAS ACTIVIDADES 

 

 Clases de educación física: Población atendida 8.474 niños y niñas 

zona rural y urbana de los grados 1° a  7° por medio de Plataformas de 

conectividad (Zoom, WhatsApp, Facebook live entre otras)  

 

11 instituciones Educativas Impactadas 

 

COMUNA INSTITUCIÓN TOTAL TOTAL 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M F 

1 INST MARIANO MELENDRO 203 128 331 

3 INST SAN SIMON 245 207 452 

4 INST JOAQUIN PARIS 144 142 286 

5 INST NIÑO JESUS DE PRAGA 239 209 448 

5 INST CELMIRA HUERTAS 71 54 125 

6 INST  LUIS CARLOS GALAN ZARMIENTO 59 57 116 

7 INST EDU CARLOS LLERAS RESTREPO 333 309 642 

7 INST EDU ANTONIO NARIÑO 240 239 479 

8 INST EDU RAICES DEL FUTURO 302 267 569 

8 INST ALBERTO CASTILLA 203 169 372 

9 INST EDU CIUDAD LUZ 208 144 352 

9 INST EDU  EXALUMNAS 0 610 610 

10 INST EDU LICEO NAL 0 358 358 

10 INST EDU LICEO NAL 0 429 429 

10 INST EDU LICEO NAL 0 162 162 

10 INST EDU DARIO ECHANDIA 145 133 278 

12 INST EDU CELESTINO MUTIS 178 162 340 

12 INST EDU ANTONIO RICAURTE 335 276 611 

13 INST EDU CIUDA IBAGUE 196 183 379 

1 DANTAS INST EDU LAURELES 30 17 47 

2 LAURELES INST EDU LAURELES 25 58 83 

4 GAMBOA INST EDU TAPIAS 13 12 25 

4 GAMBOA INST EDU TAPIAS 20 19 39 

4 GAMBOA INST JOSE JOAQUIN FORERO 26 20 52 

4 GAMBOA INST JOSE JOAQUIN FORERO 12 16 28 

5 TAPIAS INST EDU TAPIAS 24 23 47 

5 TAPIAS INST EDU TAPIAS 20 20 40 

5 TAPIAS INST EDU TAPIAS 47 46 93 

6 TOCHE INST EDU TAPIAS 91 83 174 

6 TOCHE INST EDU TAPIAS 14 15 29 

6 TOCHE INST EDU TAPIAS 4 16 20 

7 JUNTAS INST EDU MARIANO MELENDRO 109 76 185 

9 CAY INST EDU MARIANO MELENDRO 52 32 84 

9 CAY INST EDU MARIANO MELENDRO 30 23 53 

13 SALADO SEDE COL CARLOS LLERAS 60 58 118 

13 SALADO SEDE COL CARLOS LLERAS 10 8 18 

TOTAL 3.688 4.780 8.474 



 

 

 

  
 

PROGRAMA 5: JUEGOS INTERCOLEGIADOS  

 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS: 

 

 Inauguración juegos Intercolegiados: 

 

Inauguramos los Juegos Intercolegiados 2021, en el estadio Manuel Murillo Toro. 
Nuestro gerente, Alejandro Ortiz Ortiz, dio apertura a los juegos mas importantes 
del sector educativo, estos deportistas que comenzarán competencias el 25 de 
octubre.  Más de 2.200 estudiantes participarán en 28 deportes, 3 para deportes 
y un festival escolar. 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100000225340437&__cft__%5b0%5d=AZXbNg-UdCGEd_g63XpRs1kT53FvshYGimMZC6hB363R6M86sfl5V6I7i0yrngTIywsNTT5nfk3iU2VZkRWNHwL-eC9zfmhwNYVaHoak3lkPDYsh3kghwxK1pChrvufg61-ZqQFufvvUKxkNzsKY-woV&__tn__=-%5dK-R


 

 

 

 

PROGRAMA 5: CICLOVIBRA 

 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS: 

 

 Eventos Ciclovibra:  

 

con el propósito de llegar a un mayor número de personas entregando 

semanalmente diferentes actividades deportivas, recreativas y lúdicas dirigidas, 

vinculando la empresa privada, logrando variar la oferta de una manera 

innovadora para llegar a impactar un mayor número de ibaguereños.  En el mes 

de marzo se dio la reactivación con el fin promover espacios de esparcimiento, 

recreación y deporte, acompañados de la oferta institucional de alcaldía. 

 

La actividad de relanzamiento del programa de vías activas y saludables de 

Ibagué “Ciclo Vibra” se llevó a cabo el día 21 de marzo de 2021 a partir de las 

8:00 a.m. en su ruta habitual desde la Calle 10 hasta la Calle 77 con Cra 5ta, 

contando con los respectivos permisos de la administración local, entidades 

responsables y respetando todos los protocolos de bioseguridad en cada 

estación, así como en todo el recorrido. 

 

La oferta institucional que se desarrolló durante la primera sesión de la Ciclovibra 

fue: 

 

1. Calle 10 con Cra 5ta: Torneo de bádminton. 

2. Calle 12 con Cra 5ta: Clase entrenamiento funcional circuito en calle. 

3. Calle 17 con Cra 5ta: Torneo de discgolf. 

4. Calle 20 con Cra 5ta: Entrenamiento funcional en técnicas de combate 

para mujeres 

5. Calle 28 con Cra 5ta: Camping biblioteca 

6. Calle 30 con Cra 5ta: Actividad física musicalizada 

7. Calle 33 con Cra 5ta: Torneo de habilidades individuales en fútbol 

femenino 

8. Calle 37 con Cra 5ta: Entrenamiento funcional; El reto 

9. Calle 39 con Cra 5ta: Actividad física musicalizada 

10. Calle 42 con Cra 5ta: Batallas de Freestyle; Graffiti; Presentaciones 

artísticas;  

11. Calle 60 con Cra 5ta: Punto de información Secretaría de Hacienda; Punto 

de información del SISBEN 

12. Calle 43 con Cra 5ta: Actividad física musicalizada; Punto de información 

del SISBEN 



 

13. Calle 77 con Cra 5ta: Entrenamiento funcional; Fútbol tennis 

 

A la fecha se han realizado diferentes jornadas de Ciclo vibra en las fechas  

 

21 de marzo           22 de agosto                   26 de septiembre  

11 de abril              29 de agosto                   3 de octubre  

18 de abril              5 de septiembre              10 de octubre  

25 de abril              12 de septiembre            17 de octubre 

09 de mayo            19 de septiembre 

 

Durante el transcurso de estas jornadas se han  beneficiado alrededor de 7.200 

usuarios de diferentes grupos etarios (primera infancia a tercera edad) quienes 

participaron de las diferentes actividades deportivas y de la oferta de 

institucional.  

 

 

 
 



 

 

 

 

Acompañamiento en Ciclo-Rutas Y Ciclo-Bandas 

 

Se hace presencia institucional en las diferentes ciclo-bandas y ciclo-rutas de la 

ciudad con el fin de acompañar, asesorar, orientar y guiar a los ciudadanos que 

hacen uso frecuente de estas alternativas viales, bien sea para hacer actividad 

física o para movilizarse a sus diferentes destinos; brindando información de 

interés sobre normas de seguridad y bioseguridad en pro de la disminución de 

contagio del COVID-19. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PROGRAMA 6: VIBRA Y ACTIVATE IBAGUÉ (HEVS) – Hábitos y estilos de 

Vida Saludable) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mediante el programa “Vibra y Actívate Ibagué”, se ha venido incentivando el 

bienestar y la salud de la población ibaguereña mediante la práctica regular de 

actividad física y la promoción de hábitos y estilos de vida saludable (HEVS), 

lográndolo mediante actividad física regular, alimentación sana y espacios libres 

de humo.  

 

PROGRAMA 

VIBRA Y 

ACTÍVATE 

IBAGUÉ 

Eventos masivos de 

actividad física musicalizada 

P 
UNIDAD 

60 

E 60 

Eventos Especiales de 

Hábitos 

P 
UNIDAD 

2 

E 1 

 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS: 

 

 

 

Eventos Especiales de Hábitos: 

 

La celebración del día mundial de la actividad física se llevó a cabo mediante la 

estrategia "Festival del Movimiento" en el cual se escogieron tres mega parques 

de la ciudad de Ibagué respectivamente en la comuna 7 y 9 donde se dio 

prioridad a la amplitud de dichos escenarios para dar cumplimiento a los 

protocolos de bioseguridad. Se realizo cronograma previo con los monitores para 

la ejecución de dichas actividades en los diferentes escenarios, además de llevar 

a cabo el montaje coreográfico de la canción direccionada por el Ministerio del 

Deporte y de esta manera poder transmitirla a los diferentes usuarios de los 

grupos regulares y no regulares. por otra parte la indumentaria solicitada para 

los diferentes usuarios fue direccionada con el color verde, en el cual se 

realizaron vendas con telas recicladas para llevar a cabo la modalidad de artes 



 

marciales musicalizadas, así mismo se realizaron carteles, pancartas, folletos, 

con el lema del día mundial de la actividad física "Actividad física un poco vale 

mucho" y los diferentes mensajes asertivos de minutos de actividad física a la 

semana que recomienda la Organización Mundial de la Salud, y la alimentación 

saludable. por otra parte, la difusión de la información de las celebraciones en 

los diferentes puntos se llevó a cabo mediante un flayer con logos institucionales 

en el cual se limitaba el aforo de dicho evento a 90 personas además de 

realizarse un despliegue logístico de tarimas con sonido profesional micrófonos, 

diademas, cintas de delimitación, vallas, priorizando el cumplimiento de 

protocolos de bioseguridad. En la ejecución del evento se brindó refrigerio, 

hidratación y fruta para los usuarios, así mismo se les brindo un suvenir de “rabo 

de Gallo” y termos para agua. El desarrollo y duración de las sesiones fue de 2 

horas en los cuales se realizó la modalidad de rumba aeróbica y artes marciales 

musicalizadas la secretaria de salud municipal brindo suvenir (tapabocas) y 

acompañamiento de ambulancia para los diferentes eventos realizados. 

Finalmente se realizó una recopilación de las diferentes actividades ejecutadas 

en los días establecidos para entregar el producto final en un video y fotografía 

del equipo y los usuarios realizando la coreografía direccionada por el Ministerio 

del Deporte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Eventos masivos de actividad Física Musicalizada: 

 

 

Se han realizado diferentes eventos masivos de actividad física musicalizada en 

las diferentes comunas y veredas del municipio de Ibagué  

 

COMUNA BARRIO FECHA DEL EVENTO        
TOTAL  

TOTAL 

M F 

1 BALTAZAR miércoles, 18 de agosto de 2021 0 20 20 

2 BELEN miércoles, 23 de junio de 2021 16 36 52 

2 PAN DE AZUCAR domingo, 8 de agosto de 2021 0 26 26 

2 CLARITA BOTERO viernes, 13 de agosto de 2021 0 35 35 

2 BELEN miércoles, 23 de junio de 2021 16 36 52 

2 ANCON viernes, 27 de agosto de 2021 20 0 20 

2 SAN DIEGO miércoles, 19 de mayo de 2021 12 48 60 

3 SALUD TOTOAL viernes, 20 de agosto de 2021 3 17 20 

4 TOSCANA lunes, 23 de agosto de 2021 0 90 90 

4 GAITAN viernes,20 de agosto de 2021 5 85 90 

4 HOSPITAL FEDERICO LLERAS jueves, 19 de agosto de 2021 6 14 20 

5 JORDAN 8 ETAPA viernes, 20 de agosto de 2021 0 90 90 

5 LA GAITANA martes, 24 de agosto de 2021 3 17 20 

5 JORDAN 7 ETAPA jueves, 15 de abril de 2021 49 1 50 

6 Rincon del pedregal viernes, 9 de abril de 2021 52 90 142 

6 COLINAS DEL NORTE viernes,20 de agosto de 2021 6 90 96 

6 ARKALA viernes, 13 de agosto de 2021 3 87 90 

7 DORADO jueves, 20 de agosto de 2020 5 85 90 

8 BUNDE sábado, 24 de abril de 2021 0 0 0 

8 CIUDADELA SIMON BOLIVAR miércoles, 14 de abril de 2021 0 50 50 

8 NUEVA CASTILLA viernes, 11 de junio de 2021 0 70 70 

9 PARQUE DEPORTIO viernes, 6 de agosto de 2021 9 81 90 

9 CONJUNTO LOS TUJOS miércoles, 18 de agosto de 2021 0 20 20 

9 TUNJOS jueves, 12 de agosto de 2021 12 85 97 

9 MANGLE miércoles, 11 de agosto de 2021 3 22 25 

9 SANTA RITA jueves, 26 de agosto de 2021 0 90 90 

9 EL PAPAYO viernes, 20 de agosto de 2021 4 36 40 

9 PICALEÑA jueves, 15 de abril de 2021 0 0 0 

9 JORDAN 1 ETAPA domingo, 18 de abril de 2021 0 0 0 

10 ESTADIO domingo, 29 de agosto de 2021 0 50 50 

12 KENNEDY miércoles, 18 de agosto de 2021 1 24 25 

13 MIRAMAR jueves, 12 de agosto de 2021 8 93 101 

13 SANITAS viernes, 27 de agosto de 2021 7 83 90 

13 MIRAMAR   8 82 90 

4 GAMBOA TAMBO  viernes, 25 de junio de 2021 0 33 33 

9 CAY CAY miércoles, 23 de junio de 2021 15 10 25 

12 SAN 

BERNARDO 
SAN BERNARDO jueves, 18 de marzo de 2021 

14 27 41 

12 SAN 

BERNARDO 
SAN BERNARDO jueves, 29 de abril de 2021 3 27 30 

12 SAN 

BERNARDO 
LA FLOR jueves, 27 de mayo de 2021 18 27 45 

1 BALTAZAR miércoles, 18 de agosto de 2021 14 31 45 

2 BELEN miércoles, 23 de junio de 2021 4 36 40 

2 PAN DE AZUCAR domingo, 8 de agosto de 2021 0 20 20 



 

2 CLARITA BOTERO viernes, 13 de agosto de 2021 16 36 52 

2 BELEN miércoles, 23 de junio de 2021 0 26 26 

  TOTAL 316 1844 2160 

      

 

 

 
 

 
 

La ejecución de las diferentes actividades de los programas implementados en 

su gran mayoría fue a través de contratistas por OPS.  

 

Acciones: 

 

Reactivación del coliseo de la unidad deportiva la 42 para los entrenamientos de 

las disciplinas de futbol sala, futbol de salón, baloncesto y voleibol, al igual la 

educación de espacios para la práctica de los deportes de combate, hapkido, 

zambo, karate do, taekwondo y apertura al coliseo menor de gimnasia. 



 

 

Entrega del coliseo multideportes de la unidad deportiva de la calle 42, donde se 

ubicaron las ligas de Karate do, boxeo y lucha.  

 

 

 

 

 

 

ALEJANDRO ORTIZ ORTIZ 

GERENTE 

 

 
Proyectó:  Camilo Rodríguez - Contratista 

Vo.Bo.: Daniela Galindo -  Profesional Contratista  


